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Evenimentele nefavorabile care au avut loc recent in Romania ne
demonstreaza ca inca ne confruntam cu un deficit major de donatori
de sange.

Conform datelor din Centrul Regional de Transfuzii Sanguine lasi,
pentru a raspunde prompt fiecarei unitati medicale ar trebui sa se
inregistreze zilnic in jur de 80-90 de donatori, iar in prezent
numarul donatorilor este sub asteptari.

Proiectul ,Doneaza Sange, Fii Erou!”, apartinand Departamentului
de Sanadtate Publica din cadrul Federatiei Asociatiilor Studentilor in
Medicina din Romania, vine in intampinarea acestei probleme prin
organizarea unei campanii ample de informare si constientizare cu
privire la importanta donarii de sange, precum si educare Si
strangere de donatori de sange.

Fiind un proiect realizat la nivel national, acesta se va desfasura
simultan in mai multe centre universitare din tara printre care:
Bucuresti, Cluj-Napoca, lasi, Targu Mures, Oradea, Craiova, Brasov,
Constanta, Galati, Timisoara.
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In luna aprilie a anului 2022, la Centrul Regional de Transfuzie
Sanguina din lasi, precum si in alte 3 judete din Moldova ( Botosani,
Neamt, Suceava), se va desfasura o campanie marca Doneaza care va
avea ca obiectiv atat strangerea de donatori de sange, cat si de
plasma convalescenta COVID-19.

Pandemia ne-a demonstrat ca deficitul de sange si plasma este
major. In acest sens, in noiembrie 2020, am desfisurat la lasi o
campanie de donare de plasma convalescenta Covid-19 care s-a
intitulat "Doneaza plasma, fii erou!”. In cadrul acestei campanii am
reusit sa oferim informatii corecte si sa adunam 245 de eroi
donatori. lar in decembrie 2020 am organizat o campanie de
strangere de donatori de sange si plasma, in care am reusit sa
strangem 600 de donatori!

La campania organizata in decembrie 2021, am reusit sa strangem
970 de donatori de sange, lucru care ne-a motivat sa organizam o
campanie suplimentara in luna martie. Aceasta din urma a adus un
total de 760 de donatori la Centrul de Transfuzie Sanguina lasi.



La organizarea acestui eveniment contribuie voluntari ai proiectului,
studenti ai Universitatilor de Medicina si Farmacie, apartinand
organizatiilor studentesti de medicina din centrele universitare mai
sus mentionate, precum si elevi ai scolilor sanitare. Acestia participa
activ la organizarea campaniilor, dar si la informarea si educarea
populatiei generale din Romania, astfel ajutand, atat la cresterea
procentajului actual scazut de donatori (in Romania, doar 1,7% din
populatia adulta doneaza sange, fata de 66% in Austria sau 52% in
Franta) cat si la facilitarea accesului acestora la actul donarii de
sange.

Consideram necesara organizarea acestor evenimente deoarece noi,
ca studenti medicinisti si viitori medici, am observat cresterea nevoii
de sange in diferitele arii medicale, lipsa educatiei populatiei
generale cu privire la actul donarii de sange si o scadere a influxului
de noi donatori.
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In consecintd am decis sa actiondm pentru rezolvarea acestor
neajunsuri ale sistemului. Modurile prin care dorim sa atingem
aceste obiective sunt: informarea si educarea populatiei cu privire
la nevoia refacerii stocurilor centrelor in sange si produse
sanguine sigure.

Succesul campaniilor de donare de care s-a bucurat proiectul
,Doneaza Sange, Fii Erou!” se datoreaza in egala masura voluntarilor
dedicati care se implica activ in organizarea proiectului, donatorilor
care raspund mereu apelului nostru si constientizeaza nevoia de
sange cu care se confrunta clinicile medicale din Romania, dar si a
partenerilor si sponsorilor nostri care ne sunt mereu aproape si ne
sprijina in realizarea scopurile propuse.

Impreund putem creste procentajul de donatori din populatie la un
nivel european, ducand astfel la cresterea calitatii serviciilor medicale
din Romania si la facilitarea accesului pacientilor care necesita
transfuzie sangvina la produsele de sange.
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Proiectul ,Doneaza sange! Fii erou!” se desfasoara de 20 de ani in
mai multe centre universitare, sub egida Federatiei Asociatiilor
Studentilor in Medicina din Romania (FASMR), facand parte din
departamentul de Sanatate Publicd (SCOPH). Incepand din
Decembrie 2017, proiectul ,Doneaza sange! Fii erou!” este afiliat
programului international ,Organ, Tissue and Marrow Donation” din
cadrul International Federation of Medical Students Associations
(IFMSA).

In mod traditional, agenda proiectului include organizarea a cel putin
2 campanii nationale de donare de sange pe an in toate centrele
universitare membre si a mai multor campanii la nivel local n
centrele universitare.

In vederea realizarii unui impact cat mai mare asupra comunitatii si
societatii civile din Romania, de-a lungul timpului s-au organizat mai
multe campanii de interes national, acestea desfasurandu-se
simultan in centrele universitare membre.
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Federatia Asociatiilor Studentilor in Medicina din Romania
(FASMR) este o organizatie studenteasca, independenta,
non-guvernamentala si  apolitica care reprezinta interesele
profesionale, stiintifice, sociale si culturale ale studentilor medicinisti.
FASMR este membra cu drepturi depline IFMSA (International
Federation of Medical Students’ Associations).

Infiintata In 1994, FASMR reprezintd interesele comune a peste
10.000 de studenti medicinisti din 8 centre universitare din tara
(Bucuresti, Cluj-Napoca, Craiova, lasi, Oradea, Sibiu, Timisoara si
Targu-Mures) in relatia cu autoritatile statului.
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Societatea Studentilor Medicinisti lasi (SSMI) este continuatoarea
celei mai vechi organizatii studentesti non-guvernamentale,
non-profit, care are ca scop apararea intereselor profesionale si
sociale, promovarea libertatii de opinie, de alegere si de actiune ale
studentilor Facultatii de Medicina.

Dorinta de a veni in sprijinul studentilor isi are originea in
constientizarea necesitatii dezvoltarii membrilor societatii ca
persoane polivalente, ce influenteaza in sens pozitiv viata celor din
jur si in constientizarea faptului ca un cadru medical, pentru a fi cu
adevarat performant, are nevoie de mai mult decat cunostintele
teoretice - are nevoie de altruism, comportament etic,
responsabilitate. Prin numeroasele proiecte implementate de
departamentele societatii, se incearca dezvoltarea tuturor acestor
abilitati si calitati, care vor servi la imbunatatirea serviciilor medicale
furnizate de persoane bine pregatite.
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Facultatea de Medicina din cadrul Universitatii de Medicina si
Farmacie "Gr. T. Popa” din lasi aduna un numar de peste 3600 de
studenti de la urmatoarele specializari: Medicina Generala, cu
programe de predare in limbile romana, engleza si franceza,
Asistenta Medicala Generala si Nutritie si Dietetica.

Dintre acestia, 600 s-au inscris in societatea noastra si doresc sa
beneficieze de oportunitatile create. O alta categorie de beneficiari
directi sunt cei carora se adreseaza proiectele realizate: elevi, copii
din medii sociale defavorizate, varstnici, persoane din comunitate.

Ne dorim ca implicarea activa a studentilor in solutionarea
problemelor identificate in comunitatea locala sa constituie suportul
dezvoltarii studentilor medicinisti si totodata sa contribuim la
dezvoltarea unei comunitati echilibrate, cu cat mai putine lipsuri.



Scopul si obiectivele proiectului s-au adaptat la nevoia constanta de
donatori de sange din Romania, extinzandu-se nu doar la atragerea
donatorilor in perioada campaniilor, cat si la educarea constanta a
acestora cu privire la actul donarii de sange si imbunatatirea facilitatilor
Centrelor Regionale de Transfuzie Sanguina de pe teritoriul Romaniei.

De-a lungul timpului, voluntarii proiectului au reusit sa contribuie la
cresterea numarului de donatori in perioada campaniilor de pana la 4-5
ori fata de numarul de donatori dintr-o perioada normala, in afara
campaniilor. De asemenea, numarul campaniilor organizate pe perioada
unui an universitar a crescut de la 1 la 2 sau chiar 3 campanii pe an. S-a
solicitat si interventia voluntarilor in anumite perioade critice, cand
personalul Centrelor Regionale de Transfuzie Sanguina au necesitat
prezenta lor pentru a face fata solicitarilor.
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Grupul tinta a proiectului a crescut, astfel daca initial acesta era
reprezentat de studenti ai Universitatilor de Medicina si Farmacie din tara,
insa in timp s-a extins si catre studentii altor universitati, in prezent grupul
tinta fiind reprezentat de toate persoanele capabile sa doneze sange cu
varste cuprinse intre 18-60 ani, educarea populatiei incepand inca din
perioada liceului.
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NATIONALA
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Respectand traditia proiectului ,Doneaza Sange, Fii Erou!”, dorim sa
organizam si primavara acesta o campanie de strangere de donatori
de sange, particularitatea acestei campanii fiind desfasurarea atat
la nivel national, cat si la nivel local, in mai multe judete din
Moldova.

Pentru aceasta campanie, proiectul nostru mobilizeaza aproximativ
150 voluntari activi, studenti in cadrul Universitatii de Medicina si
Farmacie ,Grigore T. Popa” din lasi si elevi ai scolilor sanitare,
voluntari care depun eforturi constante pentru organizarea,
mediatizarea si cresterea constientizarii importantei donatului de
sange in randul populatiei generale.

Ne-am propus sa informam si sa motivam tinerii sa participe la
donarea benevola, sa cultive spiritul voluntar, crescand siguranta
transfuziei de sange.



OBIECTIVELE SPECIFICE:

schimbarea mentalitatii actuale negative despre donarea de sange benevola

informarea unui numar cat mai mare de cetateni despre donarea de sange
benevola si neremunerata;

sensibilizarea opiniei publice cu privire la criza actuala de sange cu care se
confrunta Romania;

a® sustinerea noilor donatori sa continue donarea periodica;

incurajarea noilor donatori;

mentinerea stocurilor centrelor de transfuzii.




MODALITATI DE SPONSORIZARE:

Logistica Premii
Bauturi racoritoare la sticla Diplome
sau la doza Giveaway
Batoane de ciocolata
Produse de patiserie Financiar
Donatii in contul SSMI
Materiale informative
Afise Reduceri/gratuitati
Pliante Coduri de reducere
Stickere Vouchere de
Pixuri reducere/gratuitate
Carnetele Reduceri/gratuitati pe baza
Insigne adeverintei de donator
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BENEFICIILE SPONSORILOR:

Afisarea siglei sau a numelui companiei in calitate de Partener Principal in
machetele si comunicatele de presa.

Prezentare sigla si link activ catre site-ul companiei la rubrica “Parteneri” pe pagina
de Facebook a proiectului.

Posibilitatea de a include brosuri, mostre sau mici cadouri personalizate.

Mentionarea denumirii sponsorului (cu sigla, daca este cazul) pe toate materialele
promotionale tiparite (pliante, afise, fluturasi etc.) ale proiectului.

Plasarea denumirii si a siglei (daca este cazul) pe afise ce vor aparea in diverse
campusuri universitare si locuri publice.

Posibilitea de montare a roll-upurilor si bannerelor sau diverse materiale
publicitare la Centrul Regional de Transfuzie Sanguina din lasi pe perioada de
desfasurare a campaniei.



Pentru a ne atinge obiectivele propuse avem nevoie de tot ajutorul si
sustinerea cu care ne puteti intampina.

Am fi onorati si in acelasi timp recunoscatori sa ne fiti alaturi pentru
promovarea acestor valori si pentru atingerea obiectivelor mai sus
mentionate. Doar impreuna putem demonstra faptul ca lucrurile
minunate se pot realiza prin efortul comunitatii locale.

Campania va avea loc in perioada 4-8 aprilie 2022, de luni pana
vineri, intre orele 07:30-13:30, la Centrul Judetean de Transfuzie
Sanguina Neamt ( Bulevardul Traian 3).
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Vicepresedinte Finaciar
RUSU VLAD-DENIS
vpf@ssmi.ro
0755823469

DATE DE CONTACT:

©,
SCOPH

Public Health

Coordonator
CRETU LIDIA
lidiacretu2018@gmail.com
0758704056
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Coordonator Fundraising
IACOB TEODORA
doneaza-sange@ssmi.ro
0725520550



DATE DE CONTACT:

g g Asociatia “Societatea Studentilor Medicinisti” lasi
TTTT Strada Universitatii, Nr. 16, lasi, jud. lasi, Romania
SSMI Cod postal: 700115

i ol Cod fiscal: 8740489

IBAN: ROO7BRDE240SV56581862400
SOCIETATEA STUDENTILOR BRD, lasi, Ag. Vasile Conta

MEDICINISTI [ASI M@=

0747490500



DATE DE CONTACT:

Centrul Regional de Transfuzie Sanguina lasi
Str. Nicolae Balcescu nr. 21

doneaza-sange@ssmi.ro
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https://www.doneazasangefiierou.ro/
https://www.facebook.com/doneazasangeiasi
https://www.instagram.com/doneazasangefiierouiasi/

